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SPORTELLO DEL GIOVANE MEDICO/ODONTOIATRA 

 

Cari colleghi è con grande piacere che vi annuncio della nascita di un nuovo servizio fortemente voluto dal 

nostro ordine: lo sportello del giovane medico/odontoiatra. 

 

Il Servizio Sportello del Giovane Medico/Odontoiatra ha come finalità principale quella di supportare i 

giovani professionisti nel loro percorso di crescita e inserimento nel mondo del lavoro. Le sue principali 

funzioni includono: 

 

1. Orientamento professionale 

 

Fornire informazioni su percorsi di carriera, specializzazione e opportunità lavorative. 

 

2. Supporto normativo e legale 

 

Chiarire dubbi su normative, contratti, obblighi fiscali e assicurativi 

 

Offrire consulenze personalizzate per affrontare al meglio l'ingresso nel mondo del lavoro. 

 

● Assistenza burocratica: Aiutare i giovani medici/odontoiatri a districarsi tra le pratiche 

burocratiche necessarie per l'esercizio della professione, come il riconoscimento dei titoli, 

l'iscrizione all'albo, la gestione delle convenzioni, e altre questioni legate al contratto di lavoro. 

● Prevenzione e gestione del burnout: Offrire risorse e supporto psicologico per affrontare lo 

stress professionale, un aspetto cruciale per la salute mentale dei medici, specialmente all'inizio 

della carriera. 

 

3. Servizi offerti per formazione e aggiornamento 

 

Segnalare corsi, convegni, aggiornamenti utili per la professione e informazioni riguardo a specializzazioni 

 

● Orientamento professionale: Consulenze su come affrontare le prime esperienze lavorative, come 

scegliere un percorso di specializzazione, e come affrontare le difficoltà iniziali della professione. 

● Assistenza burocratica: Aiuto nell'iscrizione all'Ordine dei Medici, nella gestione della partita IVA, 

nel rinnovo delle abilitazioni professionali, e nell’organizzazione delle pratiche 

amministrative legate alla professione, aiuto nella scelta di polizze assicurative, risorse finanziarie 

ecc. 

● Opportunità di aggiornamento e formazione: Informazioni su corsi di formazione continua, 

congressi, e opportunità di networking con professionisti del settore. 

● Supporto psicologico e gestione dello stress: Risorse per prevenire il burnout, migliorare 

l'autocura e gestire il carico emotivo e fisico derivante dalla professione. 
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4. Come funziona il Servizio? 

 

Lo Sportello del Giovane Medico/odontoiatra si configura come una risorsa versatile, accessibile in diversi 

modi: 

 

● Sportelli fisici: Presso la sede dell’Ordine dei Medici di Latina 

● Sportello online: Una piattaforma digitale che offre contenuti informativi, FAQ, e possibilità di 

consulenze virtuali per risolvere dubbi professionali o burocratici. 

● Consulenze telefoniche o in videochiamata: Per chi necessita di supporto immediato, è possibile 

accedere a consulenze telefoniche o videochiamate con esperti in materia legale, amministrativa o 

di carriera. 

 

5. Tutela e diritti 

 

Aiutare i giovani colleghi a comprendere i loro diritti e a difendersi da eventuali abusi contrattuali o 

pratiche scorrette. Vantaggi per il giovane Medico o Odontoiatra 

 

Il Servizio offre numerosi vantaggi ai colleghi in formazione e ai neolaureati: 

 

● Maggiore sicurezza: Avendo accesso a consulenze e informazioni, i giovani possono sentirsi più 

preparati e sicuri nell'affrontare la loro carriera. 

● Semplificazione burocratica: Il supporto per la gestione delle pratiche amministrative consente di 

concentrarsi maggiormente sulla parte professionale della loro carriera. 

● Opportunità di crescita professionale: Le informazioni sui percorsi formativi, i corsi di 

aggiornamento e le opportunità di networking permettono di crescere continuamente, acquisendo 

nuove competenze. 

● Benessere psicologico: Il supporto psicologico e la gestione dello stress contribuiscono a prevenire 

il burnout, migliorando la qualità della vita e delle performance professionali. 

 

6. Conclusione 

 

In sintesi, questo Servizio è uno strumento fondamentale per il successo dei nostri colleghi alle prime 

esperienze professionali. Offre supporto pratico e formativo, facilitando l’ingresso nel mondo del lavoro e 

accompagnando i giovani nel loro percorso di crescita professionale. Con un focus sulla 

semplificazione burocratica, l'orientamento alla carriera e la prevenzione dello stress, questo servizio 

rappresenta un alleato prezioso per tutti coloro che vogliono affrontare con maggiore serenità e 

competenza le sfide della professione. 

 

 


