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RAZIONALE SCIENTIFICO
Dopo anni di difficoltà, paure, incertezze e sforzi che il periodo di pandemia ci ha costretti ad affrontare, 
la Medicina Generale si trova di fronte ad una nuova importante sfida.
In un periodo di profondo rinnovamento generazionale, il DM 77, prossimo all’attuazione, rivoluzionerà 
il concetto di Cure Primarie, introducendo un nuovo ruolo dei Distretti e istituzionalizzando le Case di 
Comunità.
Il Medico di Medicina Generale è pronto a rinnovare il suo ruolo, senza però perdere di vista i cardini 
fondamentali di questa professione che confluiscono in un unico obiettivo: la presa in carico e la cura del 
paziente nella totalità delle sue esigenze di salute.
Il Congresso Regionale SIMG Lazio è, ancora una volta, un’occasione per conoscerci, ritrovarci, confrontarci 
e condividere linee guida comuni, in un programma scientifico che coinvolgerà la prevenzione della 
salute, la gestione delle cronicità, l’appropriatezza terapeutica, gli aggiornamenti dalla letteratura e le 
nuove indicazioni ministeriali.
Il tutto affiancando a sessioni teoriche, aree di simulazione pratica e momenti di confronto sulla 
formazione e il lavoro di tutti i giorni. L’obiettivo è affrontare insieme questo cambiamento, mantenendo 
alto l’entusiasmo per una professione unica e insostituibile.
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Apertura della segreteria, arrivo e registrazione dei partecipanti
Benvenuto, introduzione ed obiettivi formativi del corso – F. Fabbri, G. Rea 

SESSIONE NR 1 – AREA DELLA CRONICITÀ: PNEUMOLOGIA 
Responsabili di sessione: F. M. Pagano, E. Sciscione 
Moderatore: F. M. Pagano
Gestione del paziente con asma bronchiale: dall’asma grave alle ultime indicazioni 
delle Linee Guida GINA - Relatore: M. Ciuffreda - Discussant: E. Sciscione
La gestione del paziente con BPCO alla luce delle nuove Linee Guida GOLD e della 
triplice terapia inalatoria - Relatore: M. Ciuffreda - Discussant: E. Sciscione 

SESSIONE NR 2 – AREA DELLA PREVENZIONE: INFETTIVOLOGIA 
Responsabili di sessione: D. Caianiello, G. Ciancarella 
Moderatori: A. Sferrazza, P. Tasegian
Antibiotico  resistenza: emergenza non solo territoriale 
Relatore: G. Ciancarella - Discussant: D. Caianiello
Le novità in ambito vaccinale, RSV, HZV, PCV, HPV, COVID: domande all’esperto 
Relatore: A. Rossi - Discussant: D. Caianiello
Campagna vaccinale antinfluenzale 2025: stato dell’arte in provincia di Latina 
Relatore: C. Giambi - Discussant: D. Caianiello 

SESSIONE NR 3 – AREA DEI DISTURBI NON DIFFERIBILI/CRONICITÀ/FRAGILITÀ: 
ALGOLOGIA - Responsabili di sessione: A. Colangelo, F. Fabbri, S. Orelli
TAVOLA ROTONDA – “Patient Journey” 
Il Paziente con dolore cronico in Medicina Generale tra FANS, paracetamolo, oppiacei: 
parola agli esperti - A. Colangelo, S. El Boustany, F. Fabbri, S. Orelli, A. M. Palliccia 

Coffee Break 

SESSIONE NR 4 – AREA DELLA CRONICITÀ: DIABETOLOGIA 
Responsabili di sessione: S. Conte, M. Ridolfi, A. Sferrazza 
Moderatori: A. Sferrazza, G. Supino
Il rischio cardio-nefro-metabolico nel paziente diabetico: valutazione e riflessi nella 
gestione della terapia ipoglicemizzante e dell’uso degli SGLT2 
Relatore: M. Ridolfi - Discussant: A. Sferrazza
La rivoluzione della farmacoterapia dell’obesità: applicazione in Medicina Generale 
Talk Show tra medicina generale, diabetologia e dermatologia 
S. Conte, D. Fiore, F. Fiorini, I. Proietti 

Light Lunch 

SESSIONE NR 5 – AREA DELLA CRONICITÀ: NUTRACEUTICA 
Responsabile di sessione: L. G. Pulcino 
Moderatori: A. Sferrazza, G. Supino 
Il danno mitocondriale: una realtà misconosciuta nella pratica quotidiana 
Relatori: L. G. Pulcino, P. Tasegian - Discussant: G. Supino 
 

SESSIONE NR 6 – AREA DELLA CRONICITÀ: GASTROENTEROLOGIA 
Responsabili di sessione: E. Ammendola, L. Corbi 
Moderatori: E. Ammendola, L. Corbi
Malattia da reflusso gastroesofageo: i pazienti sono tutti uguali? Diagnosi e terapia 
Relatore: S. Celotto - Discussant: L. Corbi
La diarrea cronica, approccio della Medicina Generale ed il ruolo del microbiota 
Relatore: L. Ridola - Discussant: E. Ammendola 

SESSIONE NR 7 – AREA VASCOLARE 
Responsabili di sessione: E. Di Macco, A. Pacelli 
Moderatori: E. Di Macco, G. Supino
Aderenza Terapeutica E Polipillole: Un Lato Di Farmaco 
Economia da Sviluppare 
Relatore: A. Sferrazza - Discussant: E. Di Macco
Le ulcere venose: una cronicità da intercettare, la presa in carico del MMG e del 
Wound Care Specialist
Relatore: A. Pacelli, M. Macali - Discussant: E. Di Macco
Take-home messages - G. Rea, F. Fabbri
Compilazione del questionario ECM e chiusura del corso 

 
SALA SECONDARIA DELL’OMCEO LATINA – 2° PIANO
LABORATORIO INFORMATICO - Resp: D. Caianiello, E. Licata
La gestione informatizzata dello studio medico: come implementare le diagnosi 
differenziali tramite l’uso dei gestionali medici
L’audit clinico in medicina generale: quando il self audit migliora la performance 
clinica
L’agenda digitale: una opportunità digitale per ottimizzare il lavoro clinico 

Laboratorio di simulazione pratica - Resp: A. Colangelo, F. Farina 
Relatore: A. Colandrea 
Gli accessi venosi e le suture cutanee superficiali: impratichirsi per praticarli  
 
SESSIONE NR 8 – SESSIONE POLITICA - NO ECM 
Responsabile di sessione: E. Di Macco, F. Fabbri, G. Rea 
Moderatori: F. Fabbri, G. Rea - Intervista: E. Fia 

TAVOLA ROTONDA - Saluti N. Calandrini 
Le Aggregazioni Funzionali Territoriali nel D.M. 77: strumento per una nuova medicina 
territoriale regionale - P. L. Aprile, G. Cirilli, E. Di Macco, L. Martini, R. Pennacchio, 
A. Rossi - Onorevoli: M. Celentano, S. La Penna, F. Rocca, E. Tiero, A. Tripodi
TAVOLA ROTONDA: Quale futuro per la medicina generale? È sostenibile ancora questo 
modello di SSN? - S. Celotto, C. D’Ambrosio, F. De Ruggeri, F. Freddo, G. Marrocco, 
L. G. Pulcino, P. Tasegian

PROGRAMMA SCIENTIFICO

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Francesca Fabbri - Latina Gianmarco Rea - Latina

SESSIONE NON ECM


